
Mellszívó használati útmutató 

JSL-X901 

Ez az automata mellszívó egyedi kialakításának köszönhetően 
lehetővé teszi a kényelmesebb fejési pozíció megtartását. 

A puha masszázspárna kellemes és meleg érzetet biztosít, 
utánozni tudja a baba szopómozgását, így az anyatej halkabban, 
finoman és gyorsan áramlik. 

A pumpa kompakt, könnyen összeszerelhető. 
Minden alkatrésze biztonságosan tisztítható mosogatógépben. 
A pumpa nem tartalmaz biszfenol-A-t. 

A szoptatási szakértők szerint az anyatej a legjobb 
tápanyagforrás az egyéves kor alatti csecsemők számára. 
A születéstől számított hat hónap után a baba tovább 
szoptatható, és fokozatosan kiegészítő táplálék is adható. 
Az anyatej különösen a baba igényeihez igazodik, mivel olyan 

antitesteket tartalmaz, amelyek megvédik a fertőzésektől és 
allergiáktól. 

A mellszívó segíthet a szoptatási időszak meghosszabbításában. 
Le tudja fejni és eltárolni az anyatejet, így akkor is biztosíthatja 
a baba számára, ha Ön éppen nem tud szoptatni. 
A pumpa kompakt és diszkrét működésű, ezért bárhová magával 

viheti, így bármikor lefejheti az anyatejet gyermekének. 

 

 

 

 

TISZTÍTÁS ÉS FERTŐTLENÍTÉS 

 Első használat előtt tisztítsa meg és fertőtlenítse a 
mellszívót. 

 Minden használat után tisztítsa meg az összes 
alkatrészt. 

 A pumpát teljesen szedje szét, beleértve a kacsacsőr-
szelepet is. 

Fontos: 

 A kacsacsőr-szelep eltávolításakor legyen óvatos. 

 Ha megsérül, a pumpa nem fog működni megfelelően. 

 A szelep eltávolításához fogja meg a kisebbik oldalát, 
és óvatosan húzza ki. 

Tisztítás: 

 Az alkatrészeket forró vízben kevés mosogatószerrel 
mossa el, majd alaposan öblítse le. 

 A kacsacsőr-szelepet tiszta vízben, kevés 
tisztítószerrel dörzsölje át, ne helyezzen tárgyat a 
szelepbe. 

 Fertőtlenítéshez speciális sterilizáló edényt használjon, 
vagy forralja 5 percig. 

 
 

Anyatej tárolása 

 A fejés után azonnal zárja le a tárolózsákot, és tegye 
hűtőbe vagy fagyasztóba. 

 Hűtőszekrényben: 48 óra 

 Fagyasztóban: 3 hónap 

Melegítés 

 Felolvasztás után anyatejet tejmelegítővel vagy meleg 
vízben melegítsen. 

 Ne használjon mikrohullámot vagy forrásban lévő 
vizet, mert tápanyagvesztést okozhat. 

 A melegített anyatej etetésre alkalmas. 

Figyelmeztetések 
1. Ha fagyasztja az anyatejet, az edényt csak 3/4-ig töltse 

meg, hogy maradjon hely a tágulásnak. Ne tárolja az 
ajtóban. 

2. A tápanyagok megőrzése érdekében az előző este 
tegye hűtőbe a fagyasztott tejet, majd 37 °C alatti 
meleg vízben melegítse. 

3. Finoman rázza fel, hogy a zsír elkeveredjen. 
4. Soha ne melegítse mikrohullámban vagy forró vízben 

→ tápanyagvesztést és égési sérülést okozhat. 
5. A felolvasztott anyatejet nem szabad újrafagyasztani, 

kérjük, ne keverjen friss anyatejet felolvasztott tejjel. 
 

 

 

 

FIGYELMEZTETÉS 
 
Ez a termék személyes használatra szolgál, ne ossza meg 
másokkal, hogy ne veszélyeztesse az egészséget. 
Legyen óvatos az alkatrészek eltávolításakor vagy 
csatlakoztatásakor, ne használjon túlzott erőt. 

A terméket ne tegye ki erős napsütésnek, és tartsa gyermekektől 
elzárva. 

Ne feledje: a fő egységet szigorúan tilos vízben mosni! 

 
 

 

Garanciajegy 
 
Köszönjük, hogy termékeinket választotta. Az Ön jogainak 
védelme érdekében kérjük, őrizze meg a garanciajegyet. 
 

Név_____________________________________ 

Telefonszám______________________________ 

Termék neve______________________________ 

Termék típusa_____________________________ 

Vásárlás dátuma___________________________ 

Cím_____________________________________ 

 

Megjegyzés 
1. Normál felhasználóknál, ha a fogantyúk, szívórudak 

és más alkatrészek a vásárlás dátumától számított 1 
éven belül megsérülnek, a hibás darab újra cserélhető. 

2. Ha a vásárlás után más részek sérülnek, azokat külön 
kell megvásárolni a forgalmazó üzletekből. 

3. Egyéb kellékek és tartozékok nem tartoznak a 
garancia körébe. 

4. Ingyenes cserealkatrész igényléséhez mutassa be a 
garanciajegyet és a vásárlási bizonylatot. 

Nem garanciális esetek 
1. Gondatlan, helytelen vagy emberi rongálás okozta kár. 

2. Garanciajegy elvesztése vagy megsérülése. 
3. Természeti katasztrófák (elháríthatatlan külső ok) által 

okozott kár. 
 
 
 



 

 

Első használat előtt 

Az első használat előtt tisztítsa meg és fertőtlenítse az 

összes alkatrészt a „Tisztítás és fertőtlenítés” fejezetben 

leírtak szerint. Használat előtt mindig fertőtlenítse az 

alkatrészeket. 

Pumpa összeszerelése 

Figyelem: Sterilizálja a mellpumpa minden alkatrészét, és 

alaposan mosson kezet, mielőtt a tiszta alkatrészekhez 

nyúl. Ügyeljen arra, hogy a fertőtlenített alkatrészek még 

forrók lehetnek. 

Tipp: A pumpa összeszerelése könnyebb lehet, ha az 

alkatrészek kissé nedvesek. 

Gyakori problémák és megoldások 

 Nincs szívóerő: Ellenőrizze, hogy a pumpa 

helyesen van-e összeszerelve, és hogy a szilikon 

betétek megfelelően illeszkednek-e, így 

biztosítva a légmentes zárást. 

 Nem sikerül tejet kinyerni: Próbálkozzon 

többször, közben lazítson. Ha szükséges, olvassa 

el a „Sikeres fejés tippjei” részt. 

 Mellfájdalom fejés közben: Ne alkalmazzon túl 

nagy szívóerőt. Masszírozza mellét gyengéden 
(pl. masszázsolajjal), majd váltson kímélőbb 

üzemmódra. Panasz esetén forduljon 

egészségügyi szakemberhez. 

Összeszerelés lépései 

1. Helyezze a masszázspárnát a tölcsérbe, nyomja 
be, és győződjön meg róla, hogy tökéletesen 

illeszkedik. 

2. Nyomja meg a párna szirmait, hogy eltávolítsa a 

levegőt. 

3. Csatlakoztassa a motorhoz a hálózati adaptert. 

Mikor érdemes fejni? 

 Általában 2–4 héttel a szülés után, amikor a 

tejtermelés beáll. 

 Ha kórházi körülmények között kell etetni a 

babát. 

 Ha mellfeszülés vagy fájdalom jelentkezik: 

fejjen ki egy kis tejet szoptatás előtt vagy két 

etetés között. 

 Ha a mellbimbó fájdalmas vagy kisebesedett: 

csak a gyógyulás után fejjen. 

 Ha átmenetileg külön van a babától: 

rendszeresen fejjen a tejtermelés fenntartása 
érdekében. 

 Válassza ki a nap legalkalmasabb idejét, pl. 

reggel, amikor a tej a leggazdagabb. 

Tipp: A baba fényképe, a meleg környezet, fürdés utáni 

fejés, vagy meleg törölköző a mellre segíti a tejleadást. 

Használati módok 

 Masszázs mód: 9 fokozat 

 Stimulációs mód: 9 fokozat 

 Fejő mód: 9 fokozat 

(A kijelző mindig mutatja az aktuális fokozatot.) 

A készülék alapértelmezetten 30 perc után automatikusan 

kikapcsol. 

Használat menete 

1. Mosson alaposan kezet, tisztítsa meg a mellét, 

üljön kényelmes helyzetbe, és legyen kéznél víz. 

2. Illessze a tölcsért úgy, hogy a mell középen 
legyen, és a masszázspárna légmentesen zárjon. 

3. Kapcsolja be a készüléket – alapból stimulációs 

módban indul. A „+/-” gombbal állíthatja az 

erősséget. Amikor megindul a tej, váltson fejő 

módra, és válassza a legkényelmesebb szívóerőt. 

4. Fejés után kapcsolja ki a készüléket, vegye le a 

pumpát. 

5. Csavarja le a palackot, és készítse elő etetéshez 

vagy tároláshoz. 

6. A többi alkatrészt tisztítsa meg a „Tisztítás és 

fertőtlenítés” fejezet szerint. 

 

Gyártó: Little Doctor Electronic (Nantong) Co., Ltd, 

No.8 Tongxing Road Economic &Technological 

Development area 226010 Nantong, Jiangsu, Kína, 

dulh@lordmed.com 

EC REP: Little Doctor Europe Sp.zo.o., St. Zawila 57G 

30-390 Krakkó, Lengyelország, serwis@littledoctor.pl 

Importőr: CARBON WEB Kft., 5600 Békéscsaba, 

Balassa u. 16, carbonmedoffice@gmail.com 
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